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Un sentier majeur du Sidobre à faire et
refaire pour les petits et les grands 

Télécharger la fiche rando au format
PDF

Un voyage imaginé et illustré par les enfants du
village autour de rochers et légendes du Sidobre.

Partez à la découverte de rochers célèbres du
Sidobre comme le Chapeau de Napoléon ou le
Chaos de la Balme au milieu de sous-bois en
suivant les traces des principales légendes du
territoire et les vestiges laissés par les anciens
tailleurs de pierre au début du XXème siècle.

A faire aussi à proximité :

Randonnée La Ronda del Peiraire 15km : Entre
tailleurs de pierre et paysage sculpté…
Riche de découvertes, cette randonnée vous
emmènera sur les traces des « peiraires »
(anciens tailleurs de pierres).

Randonnée du chaos de la Balme 6km : Cette

Infos pratiques

Pratique : Pédestre 

Durée : 1 h 40 

Longueur : 2.0 km 

Dénivelé positif : 91 m 

Difficulté : Facile 

Type : Boucle 

Thèmes : Conte, Environnement, 
Faune, Flore, Géologie, Randonnée
pédestre / balade à pied, Sports
pédestres 

Le sentier des légendes
Département Tarn - Saint-Salvy-de-la-Balme 

Sentier des légendes Sidobre St Salvy de la Balme (Anthony Marcou) 

• 
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Itinéraire

Départ : Place du village
Arrivée : Même lieu que le départ
Balisage :  PR 
Communes : 1. Saint-Salvy-de-la-Balme

Profil altimétrique

 
Altitude min 511 m Altitude max 602 m

Départ grande boucle depuis la place du village - parking pour tous les
véhicules. Passez par le petit jardin du presbytère derrière la Mairie. Lorsque que
vous arriverez à l'intersection avec un autre chemin dans le sous-bois, continuez
tout droit la descente.
Au croisement, suivre le chemin vers la droite "sentier des légendes".
Accès au chaos de la Balme pour la grande boucle. Nous vous conseillons de
faire un petit aller/retour pour découvrir cette grande rivière de rochers, avant
de continuer à suivre le balisage jaune vers la balme du Loup. Ou retour de la
petite boucle vers le petit parking du chaos en longeant la rivière de rochers
(chaos de la Balme).
Départ pour la petite boucle au parking du chaos (vers l'hamburger). 
Pour la grande boucle, au parking, prendre à gauche puis à droite avant l'atelier,
pour le retour vers le village.
Parking / zone retournement pour le départ de la petite boucle bus et camping-
cars.
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Sur votre chemin...
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Toutes les infos pratiques

 Recommandations 

Randonner, c'est aussi prévoir un équipement adapté (chaussures, vêtements,
eau...) et respecter l'environnement du sentier.

Comment venir ? 

Transports

Ligne 763 arrêt de Vialavert (2.5 Km)

Accès routier

Par la D66

Parking conseillé

Parking du village pour la grande boucle et parking du chaos pour la petite boucle.
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 Lieux de renseignement 

Bureau d'information touristique
base de loisirs et camping La Forêt
14 place de 19 mars 1962, 81330 Saint-
Pierre de Trivisy

contact@sidobretourisme.fr
Tel : 05 63 50 48 69
http://www.sidobre-vallees-tourisme.com

Bureau d'information touristique de
la Maison du Sidobre
56 route du Lignon, 81260 Le Bez

accueil@sidobretourisme.fr
Tel : 05 63 74 63 38
http://www.sidobre-vallees-tourisme.com

Point d'information touristique
galerie des paniers Brassac
1 place de l'Hôtel de ville, 81260 Brassac

accueil@sidobretourisme.fr
Tel : 05 63 74 63 38
http://www.sidobre-vallees-tourisme.com
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