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Après 20 min de montée, vous arriverez
au point de vue sur les Labans avec une
table ludique qui vous expliquera la
formation géologique de ce site
spectaculaire.

Petites gorges taillées dans le granit par le Gijou
et principale falaise en granit du Sidobre.
Vous avez également la possibilité de descendre
vers le site des 3 viaducs.

Infos pratiques

Pratique : Pédestre 

Durée : 45 min 

Longueur : 1.2 km 

Dénivelé positif : 95 m 

Difficulté : Intermédiaire 

Type : Aller-retour 

Thèmes : Environnement, Faune, 
Flore, Géologie, Point de vue, 
Randonnée pédestre / balade à
pied 

Accessibilité : Famille, Joelette 

Sentiers des Labans
Département Tarn - Vabre 

Falaise de granit des Labans (sidobre tourisme) 

• 
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Itinéraire

Départ : Parking des Labans D55
direction Roquecourbe
Arrivée : Même lieu que le départ
Balisage :  PR 
Communes : 1. Vabre

Profil altimétrique

 
Altitude min 342 m Altitude max 396 m

Depuis l'aire de pique-nique, traverser la route et prendre le sentier balisé.
Reprendre le même chemin pour retourner au parking.

Vous pouvez si vous le souhaitez, continuer sur la gauche pour rejoindre directement
les Viaducs.
Attention le retour se fera cependant par une route sans chemin piéton et avec peu
de visibilité dus aux virages (en arrivant sur la route prendre sur la gauche pour vous
diriger vers le parking).

1. 
2. 
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Sur votre chemin...
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Toutes les infos pratiques

 Recommandations 

Randonner, c'est aussi prévoir un équipement adapté (chaussures, vêtements,
eau...) et respecter l'environnement du sentier.

Comment venir ? 

Transports

Ligne 766 Castres - Vabre - Lacaune, (arrêt le plus proche Vabre 2.5km)

Accès routier

Par la D55 depuis Vabre ou Roquecourbe

Parking conseillé

Aire de pique nique des Labans - GPS : 43.6812, 2.4103

Accessibilité 

Famille Joelette

13 déc. 2023 • Sentiers des Labans 
4/5



 Lieux de renseignement 

Bureau d'information touristique de
la Maison du Sidobre
56 route du Lignon, 81260 Le Bez

accueil@sidobretourisme.fr
Tel : 05 63 74 63 38
http://www.sidobre-vallees-tourisme.com

Point d'information touristique
espace Paul Roux Vabre
Expo Maquis, place de la ville (à côté de
la poste), 81330 Vabre

accueil@sidobretourisme.fr
Tel : 05 63 74 63 38
http://www.sidobre-vallees-tourisme.com
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